
강 의 계 획 서

프 로 그 램 명 우쿨렐레

강 의 개 요 및 
수 업 목 표

우쿨렐레의 다양한 연주방법을 통해 합주를 하며 함께 즐기는 힐링의 시간을 

갖는다.
교 재 및
강 의 자 료 복사본사용

교 육 기 자 재  악기(개인준비)

적 정 재 료 비
( 교 육 비 ) 재료비(없음)

주 세  부  강  의  내  용 준 비 물
강의자료
방법/과제

1 Orientation - 우쿨렐레 악기 소개, 기본지식, 연주 자세, 튜닝법등 악기, 악보파일 복사본악보

2
CMajor코드의 진행 - 코드진행을 알아 보고 4비트, 8비트 
스트럼연습, 코드체인지연습 악기, 악보파일 복사본악보

3
CMajor코드 및 왈츠주법 - 코드를 익히고 왈츠리듬에 스트럼을 
한다.

악기, 악보파일 복사본악보

4 CMajor코드 및 스윙주법 - 바운스를 살려 주며 스트럼한다. 악기, 악보파일 복사본악보

5
코드진행 – 1 4 5 , 1 6 2 5 의 가장많이 사용되는 코드진행을 
알아보며 연주한다.

악기, 악보파일 복사본악보

6 3/4 왈츠리듬 - 3비트 스트럼을 강박을 살려 연주한다. 악기, 악보파일 복사본악보

7 6/8 왈츠리듬 - 6비트 스트럼을 강박을 살려 연주한다. 악기, 악보파일 복사본악보

8 신나는 8비트연주 - 빠른 템포의 8비트리듬을 익힌다. 악기, 악보파일 복사본악보

9 신나는 8비트연주 – 연주곡에 구음과 8비트리듬 연주를 한다. 악기, 악보파일 복사본악보

10 칼립소 주법 - 헛스윙을 넣어 리듬연습을 한다. 악기, 악보파일 복사본악보

11 칼립소 주법 - 헛스윙과 강약을 살려 연주한다. 악기, 악보파일 복사본악보

12 8비트컷팅 - 빠른곡에 어울리는 컷팅 주법을 익힌다. 악기, 악보파일 복사본악보

13
8비트의 컷팅, 칼립소리듬응용 - 연습곡에 컷팅과 칼립소 리듬을 
응용하여 연주를 해 본다.

악기, 악보파일 복사본악보

14
슬로우락 - 12비트의 리듬으로 셋 잇단음표를 보며 강약을 
구분한다.

악기, 악보파일 복사본악보

15 슬로우락 - 12비트의 리듬으로 연습곡을 연주하여 본다. 악기, 악보파일 복사본악보

16  리듬의 응용 – 배웠던 연습곡들 중 자신있는 곡으로 발표를 한다. 악기, 악보파일 복사본악보


